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Bei ihm wird kein Kind abgeschrieben

KINZ-Chef Helmut Peter
(o

Es ist eine groBe Sache: 3 500
Mediziner, Krankenschwes-
tern und Pfleger treffen sich
an diesem Wochenende beim
Kinderédrztekongress auf dem
Uni-Campus. Einer der drei
Kongressprisidenten ist
Dr. Helmut Peters, Chef des
Kinderneurologischen Zent-
rums (KINZ) in Mainz.

Von
Kirsten Strasser

Einst war es in Mainz ein
gefliigeltes Wort. ,Wenn du
dich nachts herumtreibst*, sag-
ten die Alten zu den jungen
Frauen, ,kommst du zum gu-
ten Hirten". Das Kloster ,Zum
Guten Hirten“ war einst, man
ahnt es schon, der Ort, wo
sgefallene Madchen* auf die
Niederkunft warteten. Die
Kinder, die hier geboren wur-
den, waren unerwiinscht und
oft genug ungeliebt.

Esnresso

Eine alte Geschichte, und
Dr. Helmut Peters erzihlt sie
mit leisem Licheln. Heute
steht auf dem alten Klosterge-
linde das Kinderneurologische
Zentrum - eroffnet wurde es
vor genau 35 Jahren. Peters
arbeitet seit 22 Jahren hier; seit
zwolf Jahren als Leiter der Ein-
richtung. Die Kinder, die hier-
her kommen, mégen schwierig
sein, krank oder verhaltensauf-
fillig; aber unerwiinscht sind
sie nicht.

.Kinder sind mein Metier*,
sagt Peters schlicht. Wohl
wahr. Schon als Kind hat er
Kinderarzt werden wollen.
Und weil ihn das menschliche
Gehirn ebenso faszinierte wie
die Psyche, wurde er auch Kin-
derneurologe und Sozialpadia-
ter. Und manchmal, da ist er
sogar ein Anwalt fiir Kinder.
Etwa, als die Behorden es ab-
lehnten, einem kosovo-albani-
schen Midchen mit Spina bifi-
da die teure Geh-Schiene zu
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bezahlen - weil die Erkran-
kung ja angeboren und nicht
erst in Deutschland aufgetre-
ten war. ,Ich habe die Auffas-
sung vertreten, dass das
Grundrecht auch fiir ein Kind
von Asylbewerbern gilt, und
die Lektiire des ersten Artikels
im Grundgesetzbuch empfoh-
len®, erklirt Peters. ,Fiir mich
gehort zur Wiirde des Men-
schen der aufrechte Gang“
Das Kind bekam die Schiene.
Eristalso ein Kdmpfer, dieser
Dr. Peters; aber einer, der Ge-
walt ablehnt, Auf seinem
Schreibtisch liegt ein groRer
Pflasterstein, der daran ge-
mahnt, wie abstofend Gewalt
ist. ,, Der flog mal Millimeter an
meinem Kopf vorbei, sagt der
geblirtige Berliner. Vor vielen
Jahren war er in einen Mai-
Krawall in Kreuzberg geraten -
versehentlich, versteht sich.
Einer der Schwerpunkte des

Kongresses ist denn auch die
Verhinderung von Vernachlds-
sigung, Misshandlung und
Missbrauch. ,Schlimme Sa-
chen®, sagt der Vater von drei
Sohnen (,,Ich hétte gerne auch
eine Tochter gehabt®). Ein wei-
terer Themenkomplex: ADS,
das ,Aufmerksamkeitsdefizit-
syndrom*. Eine Krankheit, die
Peters gar nicht allzu sehr zu-

M Unter dem Uberbegriff
LPravention*  steht  die
102. Jahrestagung der Deut-
schen Gesellschaft flr Kin-
der- und Jugendmedizin, die
am Sonntag endet. Sie findet
auf dem Uni-Campus mitrund
3500 Teilnehmern statt, Ex-
perten kommen teilweise so-
gar aus Amerika.

s ist dreifacher Vater und schniirt zum 10-Stunden-Lauf die Schuhe

Dr.Helmut Peters mit Espréssu und seinem Markenzeichen —der ,Mensch-argere-dich-nicht“-Fliege.

wider ist - ,weil man sie gut
behandeln kann®. Der Kinder-
arzt, der am Montag seinen
55. Geburtstag  feiert,
schon oft beobachten diirfen,
welche Verdnderungen die
richtigen  Arzneimittel bei
ADS-Kindern bewirken. ,Da-
bei geht es nicht darum, Kinder
mit Medikamenten zu Hoch-
leistungen zu bringen. Son-

Der Kinderérzte-Kongress

W Start fir den 10-Stunden-
Lauf fiir Kinder ist am Sams-
tag um 11 Uhr auf dem Uni-
Sportgelande.

W Ebenso wie den Lauf un-
terstitzt die AZ auch die Akti-
on ,Werde zum Schutzengel”.
400 Jugendliche lassen sich
am Sonntag zu Ersthelfern in
Notsituationen schulen,

hat.
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dern, ihnen ihr Handicap von
den Schultern zu nehmen.“

Aber nicht nur medizinische
Themen bestimmen den Kin-
derirzte-Kongress. An diesem
Samstag findet ein Zehn-Stun-
den-Lauf fiir Kinder statt. Pe-
ters schniirt selbstredend seine
Laufschuhe. Und legt die Flie-
ge ab, die er zu besonderen
Anldssen immer trigt - aus
dickem Kunststoff, in dem vier
Mensch-argere-dich-nicht-Fi-
giirchen stecken. ,,Die hat mir
meine Frau geschenkt, als ich
1994 die Leitung des KINZ
iibernommen habe. Als Erin-
nerung, dass ich mich nicht so
viel drgern soll.“

Dabei, plaudert Peters, sei er
gar nicht der Typ, der sich
grimt. ,Obwohl - iiber eines
kann ich mich schon drgern:
Wenn Kinder von der Gesell-
schaft abgeschrieben und von
Lehrern aufgegeben werden.“



